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Ck§Vô ×ûLl©¥dÏm TZdLjRôp  ùYÏYôL RôdÏiÓs[Õ, CR]ôp 

2010L°p BiÓdÏ 10 XhNm NôÜLs úSWXôùU] ØuL¦dLlThÓs[Õ, 

CYt±p 30-69 ALûYdÏhThP (YVÕdÏhThP) BiLs C\l©p 5Cp 

JÚYÚm. ùTiLs C\l©p 20Cp JÚYÚm APeÏm, NWôN¬VôL À¥ 

©¥dÏm BiLs BWôiÓLÞm. À¥©¥dÏm ùTiLs GhPôiÓLÞm. 

£LùWh ©¥dÏm BiLs TjRôiÓLÞm Rm BÙh LôXj§p 

CZd¡u\]o, 

CkRd LiÓ©¥l×Ls úR£V A[®p ØRu ØRXôL SPj§V Bn®p 

ùY°lThÓs[], Ck§Vô. L]Pô. Ce¡XôkÕ SôÓLû[f NôokR ÏÝYôp 

SPjRlThP CkR BnÜ CûQVR[j§p ©lWY¬ 13. 2008 Auß ¨ë 

Ce¡XôkÕ UÚjÕY CR¯p ùY°Vô¡ Es[Õ, ùNuû]«p AûUkR 

úSô«u LôWQØm úSô«u RÓl×m Tt±V BWônf£ ¨ûXVm (úSô,úSô,B)  

(Epidemiological Research Center) CVdÏSWô] UÚkÕYo,®,L_XhÑª 

BLv úTôoÓ TpLûXdLZLjÕPu (UK)  CûQkÕ T¦Vôt± YVÕ 

YkúRôo (24 YVÕdÏ úUtThúPôo) C\l×dLô] LôWQjûR C\kRY¬u 

E\®]ûW úS¬p úTh¥ ùNnÕ LiÓ ©¥dÏm ×§V Øû\«û] 

EÚYôd¡Ùs[ôo, Cm Øû\ Ck§V SôÓ ØÝY§Ûm Es[ YVÕYkúRô¬u 

C\l×dLô] LôWQm LiP±V CkR BWônf£«p TVuTÓjRl ThÓs[Õ, 
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Rªr Sôh¥Ûm Tôi¥fúN¬«Ûm 2001-2003 LôX CûPùY°«p 

C\kRYoL°u C\l×dLô] LôWQjûR úSô,úSô,B ¨ûXVm LiP±kRÕ,  

YVÕYkúRôo C\l×Lû[l Tt± 2001-2003 Bm BiÓL°p úR£V A[®p 

900 L[lT¦VôoLs A[dûL (survey) ùNnR]o, Ck§Vô®u Aû]jÕl 

TÏ§Lû[Ùm NôokR 1,1 ªp−Vu (11 XhNm) ÅÓL°p BnÜ 

úUtùLôs[lThPÕ, BnYô[oLs 78.000 E«úWôÓ Es[YoLû[Ùm, 

C\kÕ®hP 74.000 úT¬u E\®]oLû[Ùm úS¬p ùNuß úTh¥ GÓjÕ 

BnÜ ùNnR]o, 

30-69 YVÕdÏs[ôL C\kR BiL°p ×ûLl©¥jRRôp ©uYÚm ®Ýd 

Lôh¥]o (NRÅRj§]o) Ï±l©PlTÓm úSônRôdÏiÓ C\kR]o : 

• ùUôjR LôNúSôn C\l©p 38% (3.119 úT¬p 1.174 úTo) 

• ÖûWÂWp NmTkRlThP úSôn C\l©p 31%  

(3.487 úT¬p 1.078 úTo) 

• ùUôjR CÚRV úSôn Utßm ÏÚ§d (CWjRd) ÏZp úSôn C\l©p 

20% (5.409 úT¬p 1.102 úTo) 

• ùUôjR ×tßúSôn C\l©p 32% (2.248 úT¬p 709 úTo) 

• úSôVôp HtThP ùUôjR C\l©p 23% (25.290 úT¬p 5.657 úTo) 

“CkR BWônf£«p ×ûLl©¥lTRôp ®û[Ùm ¾eÏ Ck§VodÏ A§LUôL 

CÚlTûRd LiÓ BfN¬Vm AûPkúRôm, Hù]u\ôp IúWôlTô Utßm 

AùU¬dLô®p Es[YoLs ×ûL©¥dL BWm©dÏm YVûR ®P Ck§VoLs 

×ûLlTZdLjûR áÓRXô] YV§p BWm©d¡u\]o; Ck§VoLs ×ûL 

©¥dÏm A[Üm Ïû\Ü, ×ûL©¥lTRôp TXo LôN úSô«]ôp C\kÕ 

®Ó¡\ôoLs, GÓjÕdLôhPôL. ×ûLl ©¥lTRôp ÖûWÂWp ×tß úSôûVl 
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úTôp TjÕ UPeÏúTo LôNúSôVôp C\d¡u\]o” Guß L]Pô®−ÚkÕ 

©WRô] BWônf£Vô[o UÚjÕYo ©WTôj _ô á±]ôo, 

 

Ck§Vô®p ùUôjRm 12 úLô¥úTo ×ûL ©¥d¡u\]o, 30-69 YVRûPkR 

êu±ùXôÚ Te¡tÏm úUXô] BiLÞm. ¡hPjRhP 5 ®ÝdLôÓ 

ùTiLÞm £LùWhúPô ©¥úVô (À¥«p £LùWhûPl úTôX LôpTeúL 

×ûL«ûX Es[Õ, CÕ ùRmTW¦ RôYWf NÚ¡p ÑÚhPlThÓs[Õ) 

©¥d¡u\]o, 

BnÜ êXm 30-69 YVÕûPV BiL°p ×ûLl©¥lúTô¬p 61 ®ÝdLôÓm, 

×ûLl©¥dLôRY¬p 41 ®ÝdLôÓm C\dL Yônl× Es[RôL ùR¬VYkÕsÕ, 

30-69 YVÕûPV ùTiL°p ×ûLl©¥lúTô¬p 62 ®ÝdLôÓm, 

×ûLl©¥dLôRY¬p 28 ®ÝdLôÓm C\dL Yônl× Es[RôL ùR¬V 

YkÕs[Õ, 

Ck§V SXYôrÜj Õû\ AûUfNo Uôi×ªÏ Au×U¦ WôURôv áß¡\ôo 

“CkR BWônf£ Ø¥ÜLs Guû] A§of£VûPV ùNnÕs[], ×ûL«ûX 

ETúVôLjûR LhÓTÓjR - Ï±lTôL LpXôRYoL°PØm GûZL°PØm RdL 

®¯l×QoûY HtTÓj§ - Ck§V AWNôeLm RdL SPY¥dûL GÓdÏm”, 

2001m BiÓ ùTôÚ[ôRWjÕdLôL úSôTp T¬Ñ ùTt\ Ck§Vo AUo§Vô 

ùNu á±¡\ôo ”×ûLlTZdLjûR ØÝûUVôL RÓdL Ø¥Ùm, 

×ûL©¥lTRôúX UhÓm 10p JÚ Ck§Vo C\kÕ®Ó¡\ôo, ªLÜm 

×\dL¦dLlThP CkRjÕû\«p EP]¥VôL AWÑ SPY¥dûL 

GÓdLúYi¥VÕ úRûY Guß CkR BWônf£ Ø¥ÜLs Y−ÙßjÕ¡\Õ”, 

úSô,úSô,B ¨ûXV CVdÏSÚm. ÕûQd LhÓûW B£¬VÚUô] UÚjÕYo 

®,L_XhÑª áß¡\ôo  “×ûLl©¥lT§p TôÕLôlTô] A[ÜLs Guú\Õm 

AûUV®pûX, Sôù[ôußdÏ £X À¥Lú[ ©¥jRôÛm ×ûLl©¥lTRôp YÚm 
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¾eÏ L¦NUôL Es[Õ, £LùWh ©¥lúTôo BÙs. ×ûL ©¥dLôRYûW ®P 

TjÕ BiÓLs Ïû\YRôLÜm. ×ûLl©¥lTRôp ®û[Ùm ¾eÏ úUûX 

SôÓLû[ ùVôlTúY HtTÓYRôLÜm CkR BWônf£«−ÚkÕ ùR¬V 

YkÕs[Õ”, 

“×ûLl©¥jRp ×ûLlTYûW ùLôp¡\Õ, ×ûL ¨ßjRp. ×ûLl©¥lTRôp 

®û[Ùm ¾e¡u A[ûY Uôtß¡\Õ, ¡hPjRhP Lôp TeÏ ×ûLl©¥lúTôo 

SÓYV§p C\dL úSÚYûR ×ûL©¥dÏm TZdLjûR ¨ßjÕYRôp LôlTôt\ 

Ø¥Ùm” Guß Bdv*úTôoÓ TpLûXd LZLjûR úNokR ÕûQd LhÓûW 

Vô£¬Vo úTWô£¬Vo ¬fNoÓ ÀhúPô áß¡\ôo, “©¬hPu BnÜLs ×ûL 

TZdLjûR ¨ßjÕYÕ SpX ®û[ÜLû[ RÚYRôL ùR¬®jÕs[]”.  

CkR BWônf£«u Ød¡VUô] LiÓ©¥l×L°u ùRôÏl× : 

• CÕ Ck§Vô ØÝY§Ûm ×ûL©¥jRûXl Tt± SPjRlThP ØRp 

úR£Vl úTWôiûU BnYôÏm, 

• Ck§Vô®p 2010L°p BiùPôußdÏ 10 CXhNm C\l×Ls 

×ûLl©¥lTRôp úSÚm, 

• CkR 10 CXhNj§p 70% UdLs ¡ZlTÚYjÕdÏ (70 YV§tÏ) ØuúT 

C\kÕ ®ÓYo, ARôYÕ 7.00.000 (7 XhNm) úTo 30-69 YV§ûP«p 

C\kÕ ®ÓYo (BiLs 6.00.000 úTo; ùTiLs 1.00.000 úTo). 

• 30-69 CûPlThP YVÕs[ Aû]jÕ Bi UdLs C\l©p Ik§p 

JÚ UPe¡]¬u SÓYVÕ C\l×dÏm. Aû]jÕl ùTiUdLs 

C\l©p CÚT§p JÚ UPe¡]¬u SÓYVÕ C\l×dÏm ×ûL«ûX 

×ûLlTúR ùTôßlTô¡\Õ, 
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• À¥ ©¥dÏm BiLs BWôiÓLÞm. À¥ ©¥dÏm ùTiLs GhÓ 

BiÓLÞm. £LùWh ©¥dÏm BiLs TjRôiÓLÞm Rm 

BÙhLôXj§p CZd¡u\]o, 

• ×ûLl©¥jRXôp ùT¬Õm LôÑúSôn. ÖûWÂWp NmTkRThP úSôn. CRV 

úSônL[ôúXúV C\l× HtTÓjÕ¡\Õ, úUÛm ×tß úSôndÏm C§p 

TeÏiÓ, 

• Bi. ùTi SÓYVÕ C\l× ÅRj§Ûs[ ùTÚmTôXô] CûPùY° 

×ûLl ©¥lTRôúXúV AûU¡\Õ, 

• ×ûLl©¥lT§]ôp ®û[Ùm ¾ûULs L¦NUô] A[®p T¥jR. 

T¥dLôúRô¬ûP«Ûm. FWL. SLW Yôr UdL°ûP«Ûm úYß Tô¥u± 

¨XÜ¡u\], 

• ×ûL ¨ßjRp SpX®û[ûYj RÚ¡\Õ, 2% ùRôûL«]o Ck§Vô®p 

×ûLl©¥dÏm TZdLjûR ûL®Ó¡u\]o; AÕÜm úSônYkR ©uúT, 

Ck§Vô®p ×ûLl ©¥jRÛm C\l×m Tt±V úR£V A[®Xô] BnÜ, 

¨ë Ce¡XôkÕ UÚjÕY CRr 2008 : 358 (10,1056/NEJ Msa 0707719 at 
www.nejm.org) 

úUÛm áÓXô] RLYp 

1, úTWô£¬Vo ©WTôj _ô (ØRuûUd LhÓûW B£¬Vo. YP AùU¬dL Utßm 

Ck§V FPLm) : ùRôûXúT£ +91 981 006 103. ªu AgNp : 

prabhat.jha@utoronto.ca 

_þ− NôdúLôu : 

ùRôûXúT£ +1 416 8645047. +1 416 400 6454 

ªu AgNp : sacconej@smh.toronto.ca 
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2, UÚjÕYo ¿Ww §eWô (Ck§V FPLm) 

ùRôûXúT£ : +91 981 826 1802 

ªu AgNp : ndhngr@aim.com 

3, UÚjÕYo ®,L_XhÑª. (RªrSôÓ Utßm Tôi¥fúN¬ FPLm)  

ùRôûXúT£ : 91 44 42782672 (AÛYXLm). ùNp : +91 98846 88788 

ªu AgNp : gajaerc@gmail.com 

4, úTWô£Vo ¬fNoh ÀúPô (IúWôlTô FPLm)  

ùRôûXúT£  : +44 (0) 186 574 3801 (AÛYXLm). +44 186 555 2830  

(ÅÓ). +44 777 1960 329 (ùNp) 

ªu AgNp : secretary@ctsu.ox.ac.uk 

úUÛm áÓRp ®¬ÜûPV RLYp. BnÜ RôÛm Es°hP Ck§V YhPôW 

ùUô¯Ls ùNn§ ùY°ÂÓ. J−-J° ùY°ÂÓ (Ck§V YhPôW ùUô¯L°p 

T¥ùVÓjRûY) Ï±l©PjRdL A±®Vp A±OoLs Utßm ©WTXUôú]ô¬u 

®Vl×ûWLs. A¥dL¥ ®]ôÜm úLs®Ls. ØRuûU Ø¥ÜLs Tt±V Power 

Point ùUuRLÓLs B¡VYtßdÏ : 

www.cghr.org/tobacco and www.ctsu.ox.ac.uk/india/tobacco 

×Õ§p−. Uôu£e NôûX. 1 Gi¦p Es[ Rôw ULôp EQÜ ®Ó§«p 

11,00 – 13,00 U¦V[®p ©lWY¬ 12Bm úR§ ¨LrúSWf (Embargoed) 

ùNn§ FPLd LÚjRWeÏ SûPùT\Üs[Õ, AûZl× ùT\ ùRôPo× ùLôsL : 

§Ú ´júRkRo Ñ§o. ùRôûXúT£ : +91 931 373 0059  

ªu AgNp : jitendersundhir@yahoo.co.in 


